SISTEMAS PARA ENTRADA, RESGATE & DESCIDA EM ESPACO CONFINADO

SISTEMAS AVANCADOS DE ICAMENTO
COM GUINCHO BASICO

Estes sistemas s&o a alternativa mais eficiente e econémica ao uso de um tripé para entrada e resgate em
espaco confinado. O Guindaste Avancado de Igamento com Guincho Bésico possui todos os recursos e bene-
ficios do sistema padrdo de Guindaste Basico vermelho. Além disso, o Guincho Basico verde fluorescente de
alta visibilidade inclui uma base dobravel para reduzir o espaco de armazenagem e transporte.

e Construgdo em aluminio leve

¢ Inclui ponto de ancoragem de 5.000 libras (22kN) (2.260 kg) para dispositivos trava-queda
» Todas as ferragens sdo galvanizadas para resisténcia a corrosao

e Conjunto de roldana superior para passagem da linha de vida

Modelo No. Descrigdo Peso

8517069 Guindaste Avangado Basico (pega o guincho separadamente) 58 libras (26,1 kg)

SISTEMA DE CONTRAPESO

Este sistema é composto de uma unidade de base central para acomodar uma variedade de pontos de an-
coragem, pernas de posicionamento e ajuste e conjuntos de extensdo. Os pontos de ancoragem incluem um
suporte para peso para aplicagdes contrabalanceadas, um conjunto de presilha para trilho para ancoragem
aos trilhos e um conjunto de calgo de roda para permitir que a unidade seja contrabalanceada com um
veiculo auxiliar.

Sistema ilustrado com os seguintes itens:

¢ 8512894 Sistema de Contrapeso

8518383 Brago Davit Superior Ajustavel

8518551 Guincho Série Digital 100

3400115 Linha de Vida Auto-Retratil Lacrada de 3 Vias

8516824 Suporte para guincho

ou Linha de Vida Auto-Retratil Modelo No. Descrigéo Peso

. g::g%g; ﬁ:goﬁihpaa;aeg\fihnamo 8512894 Sistema de contrapeso 199 libras (89,5 kg)
Auto-Retratil

SISTEMAS DE ICAMENTO AVANCADO COM 5 PECAS

S Estas unidades s30 feitas de materiais leves incluindo aluminio de alta resisténcia. O brago davit gira
> para facilitar o resgate e a base se ajusta para encaixar na maior parte das entradas padrdo. Outras
bases estdo disponiveis.
O sistema vem completo com: Modelo No. Descricdo Peso
e Mastro Modular Ajustavel de 12”- 29" -
(30-72 mm) 8518001t 8518001 8518000 Sistema de Igamento Avangado com 5 Pegas 100 libras (45kg)
. "s’lgitsrgé;ferior Leve de 33" (82,5cm) | 8518001  Braco Davit Superior Ajustavel, 127-29"(30-72 mm) 22 libras (9,9 kg)
e Base Leve com Trés Pecas 8518002 Extens&o para Mastro Inferior, 33" (82,5cm) 18 libras (8,1 kg)
8518005

8512285 Base Ajustavel Tipo Barril com 24" (60 cm) de 56 libras (25,2 kg)

e Guincho e Linhas de Vida abertura maxima

Auto-Retrateis vendidos separadamente

ﬁ ’__ = ! 8510140 Suporte para Veiculos 57 libras (25,7 kg)

‘ v / r” 8510109 Base Fixa para ser inserida 8 libras (3,6 kg)
"_‘ - —i 8516190 Base Fixa para Montagem no Piso 13 libras (5,9 kg)
8518000 8516191 Base Fixa para Montagem na Parede 12 libras (5,4 kg)

Bases Opcionais Portdteis & Fixas

® 8512285 “510140 8510109 8516190 8516191




GUINCHOS AVANCADOS DA SERIE DIGITAL

Estes guinchos sdo homologados para 450 libras (204 kg) com um fator de seguranga de 11:1. O guincho possui 2
velocidades de manivela capazes de recuperagdo/descida em velocidades médias de 13’/min. até 30’/min.

¢ O indicador digital de utilizagdo conta as revolugdes do tambor para fins de assisténcia técnica
e Sistema de frenagem com 3 gatilhos de trabalho independentes e sistema centrifugo de reserva
¢ Alinha de vida inclui gancho automatico giratério com indicador de sobrecarga

Modelo No. Descrigao Comprimento Tipo de Linha de Vida Peso

8518551 Guincho Avancado Digital 100 60’ (18m) Inoxidavel 3/16” (5 mm) 31 libras (14 kg)

8518552 Guincho Avangado Digital 100 90’ (27m) Inoxidavel 3/16” (5mm) 33 libras (14,9 kg)

GUINCHOS SERIE BASICA

O guincho basico inclui uma manivela montada permanentemente no cubo para o acionamento com relagédo
de 5,1:1 com uma velocidade média de 30’/min. (9m/min.). A manivela de cabo dobravel é simples de usar.

e Guincho galvanizado com placa de adaptagdo rapida - use com o suporte de montagem rapida 8510222
e Vem com acoplamento limitador de carga para sinalizar uma queda ou utilizagdo incorreta

Modelo No. Descrigdao Comprimento Tipo de Linha de Vida Peso
8518666 Guincho Bésico 40’ (12m) Galvanizado 3/16” (5Smm) 22 libras (9,9 kg)
* 8518667 Guincho Basico 40’ (12m) 3/16" (5mm) Ago Inox 22 libras (9,9 kg)

SUPORTES DE MONTAGEM DE GUINCHO

Modelo No. Descrigdao

8510207 Guincho/Suporte do adaptador de Linha de Vida Auto-Retratil usado com 8516824, permite que os guinchos DBI-SALA SALALIFT®e Linhas de
vida Auto-Retrateis lacradas de 3 vias engatem em Bragos Davit da Série Avangada

8510222 Suporte de montagem répida, usado com 8516824, permite que os guinchos da Série Digital engatem em Bragos Davit da Série Avangada

8516824 Suporte de montagem de liberagdo rapida, instalado nos Mastros Superior e Inferior da Série Avangada

8510207 8510222 8516824




SISTEMAS DE ENTRADA, RESGATE & DESCIDA EM ESPACO CONFINADO

DBI-SALA ¢ o nome de confianca para Equipamentos de Resgate/Descida

A linha de produtos da DBI-SALA inclui uma série de sistemas de resgate e trabalho posicionado em
altura que sdo faceis de usar, seguros e permitem controle maximo durante o uso. Nossos sistemas de
controle de descida sdo seguros, confidveis e construidos para desempenhar quando vocé realmente

precisa deles.

SISTEMA DE RESGATE ROLLGLISS®

O sistema Rollgliss® inclui uma polia superior unidirecional patenteado (gira apenas ao subir) para garantir um
icamento eficiente e mais importante ainda, garantir o controle absoluto da descida (tudo o que vocé precisa é um
dedo e um polegar para segurar a carga). O equipamento também foi desenvolvido para permitir a troca das polias
de redugdo em campo mediante um botdo de travamento duplo com engate rapido situado na parte superior e
mosquetbes de auto-travamento na parte inferior do equipamento. Isso permite preparar o sistema para resgate
em cima do telhado, resgate em torre, ou resgate de duas pessoas. O sistema padrdo é fornecido completo com o
dispositivo Rollgliss®, o dispositivo de controle de corda, uma eslinga de ancoragem e uma bolsa de transporte.

Modelo No. Descrigdo Comprimento Tipo de Linha de Vida
8902004 Sistema Rollgliss®, taxa de transmisséo 50’ (15m) 200’ (60m) de corda de 3/8” (9,5 mm)
8902006 Sistema Rollgliss®, taxa de transmissdode 100’ (30m) 400’ (120 m) de corda de 3/8” (9,5 mm)

8900249 Dispositivo de Controle de Corda Somente

NOTA: Corda vendida a incrementos de 10’ (1,5m). Estdo disponiveis muitos outros acessorios,
incluindo roldanas com relagoes de 2:1, 4:1 e 5:1 e manivelas de guincho - ligue pedindo detalhes.

DISPOSITIVO DE TRABALHO POSICIONADO DURANTE RESGATE — RPD

O sistema RPD foi desenhado para oferecer um sistema de resgate seguro e simples e incorpora recursos para
levantar/abaixar e para trabalho posicionado geral durante as atividades normais de trabalho. A unidade RPD

inclui uma trava tipo sensor de velocidade para maior seguranga, assim como para permitir que o operario trave
manualmente o dispositivo assim que chegar ao nivel de trabalho. E ideal para servigos de manutengdo de prédios,
pontes, represas, bem como dentro de espacos confinados. O dispositivo pode ser operado pelo usuario ou por um
segundo operario auxiliar. Vem completo com unidade, eslingas de resgate e ancoragem, dois mosquetdes e sacola

para guardar o dispositivo.

Modelo No. Descrigdao Comprimento de Tipo de Linha de Vida
3600050 RPD, taxa de transmiss&o de 3:1 50’ (15m) 200’ (60m) de corda de 3/8” (9,5 mm)
3600100 RPD, taxa de transmissdo de 3:1 100’ (30m) 400’ (120 m) de corda de 3/8"” (9,5 mm)
3602050 RPD, taxa de transmissdo de 4:1 50’ (15m) 250’ (90m) de corda de 3/8" (9,5mm)
3602100 RPD, taxa de transmissdo de 4:1 100’ (30m) 500’ (180m) de corda de 3/8” (9,5mm)

NOTA: Os ultimos trés digitos do niimero da peca indicam o comprimento do percurso

DISPOSITIVO DE AUTO-RESGATE ROLLGLISS®- DISPOSITIVO DE DESCIDA PARA CAMIN-
HAO COM CESTO

Este sistema é provavelmente o dispositivo de descida manual mais simples existente no mercado. Este produto é
pré-montado e esta pronto para usar; simplesmente conecte o gancho automatico no topo em uma ancoragem de
1.500 libras (682 kg), deslize a eslinga sobre o usuario (ou conecte um mosquetdo, se o operario estiver usando
um cinto de seguranga com argola “D” frontal), jogue a sacola de tira na beirada e comece a descida usando a
manivela. Descidas maximas de até 55’ (16,5 m) com até 2 operarios no sistema.

Modelo No. Descrigdo Comprimento de Tipo de Linha de Vida

3304001 Dispositivo de Auto-Resgate Rollgliss® 55’ (16,5m) 55’ (16,5m) de tira em nylon de 1” (25mm)




PROTECTA

Equipamento sequro, prdtico e fdcil

de usar por um 6timo preco.

Ha mais de 50 anos a marca PROTECTA representa
equipamentos de proteciio contra quedasde qualidade
superior e com 6timo preco. Somos pioneiros em
muitos dos conceitos que hoje sdo padrdo no sefor.

A PROTECTA possui uma ampla linha de
equipamentos de protecao contra quedase
de resgate desde cintos basicos e talab-
artes até conectores de ancoragem com-
plexos e especificos para a industria.

Entendemos que é importante obter resul-
tados financeiros e demonstrar eficiéncia
em termos de custos sem comprometer

a seguranca dos operarios que realizam
tarefas em altura. E por isso que a linha
de produtos de protegdo contra quedasda
PROTECTA oferece muitos dos recursos e
beneficios adicionais encontrados apenas
em equipamentos de alta qualidade, tais
como, indicadores de impacto, nimeros
de série em todos os cintos, ferragens em
aco, modelos ergondémicos e uma grande
variedade de acessérios e opgdes para
atender muitas necessidades especializa-
das e orcamentos.

A qualidade é garantida pela escolha de
nossos materiais, montagem meticulosa e
inspecdes completas. A marca PROTECTA
se concentra em solugdes completas para
protecdo contra quedaspara o setor da
construgao.

Como todas as marcas da Capital Safety,
a marca PROTECTA distingue produtos
desenvolvidos e fabricados de acordo com
0s mais altos padrdes de qualidade de
modo a cumprir e exceder as normas e
regulamentos mais rigidos do mundo, tais
como OSHA, ANSI, CSA, CE, AUZ, bem
como regulamentos ou leis municipais ou
estaduais.




CINTOS TIPO PARA-QUEDISTA

UIA DE SELEC

Modelo Pas-
em “X"” sante
com Integral Indica-
Recomendado Acolcho- Pontos de Argola “D"” Ferra- Etiqu-  para Ta- dor de
Produto Descricdo para Tiras amento Fivela Ajuste Dorsal gens etas labarte Impacto
PROrM Protegdo o Telhados 100% v Fivela 5 pontos AJUSTAVEL Liga em Tipo v Y
contra queda = comerciais poliésterer | PRO™ com | Passante aco galva- | livreto Alguns
confidvel e e Telhados Acolcho- ou de nizado coberto | modelos
confortavel Residenciais amento Pino de
por um prego = e Construgdo Comfort engate
econdémico e Armazenagem répido
e Selecionador
de Pedidos
FIRSTM Cumpre as e Telhados 100% Fivela 3 pontos ou 5 AJUSTAVEL Liga Vinil
normas com | comerciais poliésterer passante pontos em ago
qualidade, e Telhados de pino forjado,
seguranga e | Residenciais estampado
economia e Construgdo
e Armazenagem
¢ Selecionador
de pedidos
FIRSTM Pacote de e Telhados 100% Passante = 3 pontos ou 5 AJUSTAVEL Liga Vinil
protegdo contra | comerciais poliésterer pontos em ago
H quedasindi- .
Compliance v RNl forjado,
conveniente e | Residenciais estampado

in a Can™

econdmico para
cumprimento
das normas e
confiabilidade

e Construgdo

CINTO PARA
CONSTRUCAO PRO™

Tipo para construgdo com
acolchoamento para o

(INTO PADRAQ PRO™
Tipo “Para-quedista” com
argola “D"” dorsal e fivela
passante nas pernas

CINTO PRO™ COM ACOLCHO-
AMENTO COMFORT

Acolchoamento Comfort nos

ombros, na parte dorsal e nas

TIPO PARA-QUEDISTA PRO™

quadril e cinturdo removivel AB10113 pernas e fivelas de engate
AB140131 répido AB21013
0Os cintos da Linha PRO™ oferecem maior conforto
. e
e sequranca — o que se traduz em menor fadiga do CINTOS TIPO PARA-QUEDISTA PRO
operdrio e maior produtividade. Acoicho | Lagos
P P Modelo & Ta- Argolas Tipo de ey | do Cin-
Ferragens leves e com 4timo encaixe propor- manho Tipo D" Fivela Cinturio turdo Adicional
cionam maior seguranga, prego econémico e AB10113 (M/G) Para-quedista Dorsal Passante
um modelo com desempenho garantido. Eti- - - - -
quetas protegidas, certificagdo global e uma AB13013 (M/G) | Para-quedista Dorsal Fivela de pino
variedade de tipos e tamanhos séo algumas AB11123 (M/G) Para-quedista Dorsal, Passante
das caracteristicas que fazem do Cinto PRO™ Lateral
uma escolha facil. AB13123 (M/G) Péra-quedista Dorsal, Fivela de Pino
Lateral
e Indicadores de impacto embutidos para
facil inspegéo AB104131 (M/G) Construg&o Dorsali Passante v ;crt‘:;g:a:’r;esr;tao:tenzi
* Fivelas de tira peitoral com mola para Latera talabarte
engate rapido e facil AB140131 Construcio Dorsal, Fivela de Pino v Acolchoamentos nos
¢ Normas globalmente aceitas, inclusive (M/G) Lateral neros, passante de
ANSI, OSHA, CSA & CE, com um cinto
e Cintos PRO™ com o Acolchoamento AB§1813 Eé’?'ﬁ”e"‘“iz Dorsal Engate rapido ReciEoan S iiolCon e
. colchoamento
Comfort incorporam acolchoamento nos M/6) Comfort
ombros, na parte dorsal e nas pernas e AB240131 Comstruc boreal Engate répid v Acolchoamento Comfort
fivelas de engate rapido ™ /%)3 Acoithoamento Cteral gate rapico cinturdo com fvela
Comfort de pino




0Os cintos tipo pdra-quedista FIRST ™ oferecem
protecdo fundamental contra queda a um preco
excepcional.

Uma variedade de recursos permite que o
usuario escolha o modelo certo de acordo
com sua preferéncia pessoal e as limitagbes
de trabalho.

e Embora econdémico, o cinto atende as
normas de desempenho ANSI & OSHA

e Tiras em poliéster contribuem para maior
durabilidade

e Argola “D” dorsal ajustavel para um e
caixe adequado

* Disponivel com ajuste de 3 ou 5 pontos

COMPLIANCE IN A CAN™

Sistema de protecao
contra queda completo
em um balde pratico!

A PROTECTA projetou a criagdo desta con-

figuragdo econémica e completa visando

o cumprimento das normas e a seguranga

no trabalho. Os kits incluem um cinto tipo

para-quedista, um trava-queda combinado

com absorvedor de impacto e linha de vida

com gancho automatico de travamento duplo

anexo (ou uma linha de vida auto-retratil) e

uma ancoragem.

e Solugdo econémica para servigos curtos ou
inventario de reserva

« Disponivel com dispositivos de ancoragem
diferentes que se adaptam a aplicagoes
diferentes

« Disponivel em modelos com ajuste de 3 e 5

pontos

COMPLIANCE IN A CAN™ LIGHT

e Um cinto AB17530 (5 pontos)
e Um talabarte com absorvedor de
impacto AE57610

AA7010AS

CINTOS TIPO PARA-QUEDISTA

CINTO TIPO COLETE FIRST™
Tiras para as pernas com
fivela passante e argola
“D” dorsal

AB17530

e laterals
AB17560

CINTOTIPO COLETE FIRST"

Tiras para as pernas com fivela
de pino e argolas “D” dorsal

CINTOS TIPO PARA-QUEDISTA FIR

CINTOTIPO  COLETE FIRST™
Ajuste com 3 pontos,
tiras para as pernas com
fivela passante e argola
“D"dorsal AB17510

(INTOS TIPO PARA-QUEDISTA FIRST*

Modelo & Argolas
Tamanho Tipo “D"”
AB17530 (U) Colete Dorsal
AB17540 (V) Colete Dorsal &
Lateral
AB17550 (U) Colete Dorsal
AB17560 (U) Colete Dorsal &
Lateral
AB17510 (U) Colete Dorsal
AB17520 (U) Colete Dorsal &
Lateral

COMPONENTES DO COMPLIANCE IN A CAN™

Todas as versdes Compliance in a Can™ sdo
configuradas a partir de uma combinagdo dos
seguintes itens. Veja a tabela.

AB17510 Cinto de 3 pontos

AA7062A 3 pontos HLL Temporario/Eslinga de Cabo de ago

Tipo de
Fivela

Passante

Passante

Fivela de
pino

Fivela de
pino

Passante

Passante

Ajuste
5 pontos

5 pontos

5 pontos

5 pontos

3 pontos

3 pontos

AB17530 Cinto de 5 pontos
1330096 Trava-queda de 5/8” (16 mm) e 2’ (0,6m)
de Talabarte contra Impacto
AC27352 Linha de Vida com 5/8” (16 mm) de
Diametro e 50’ (15m) de comprimento &
Gancho Automatico
AJ47410 Eslinga de ancoragem em Fita /
AlJ47406 Eslinga em Cabo de Ago ¢ !
AJ720A Ancoragem & Parafusos para Concreto e, t
AJ730A Ancoragem para Telhado
AD111A 111’(3,3m) de Linha de Vida
Auto-Retratil em Fita Rebel™
AD212AG 30’ (9m) de Linha de Vida Auto-Retratil
em Cabo de ago JRG™ Ao
COMPLIANCE IN A CAN™
Cabo &
Modelo No. Cinto Tipo de Ancoragem Trava-Queda Linha de Vida
AA7040A 3 pontos Ancoragem para Telhado v
AA7041A 5 pontos Ancoragem para Telhado
AA7042A 3 pontos Ancoragem para Concreto v
AA7044A 3 pontos Eslinga Cabo de ago v
AA7046A 3 pontos Eslinga em Fita v
AA7057A 5 pontos Eslinga em Fita 11’ (3,4m) de Fita
AA7058A 5 pontos Ancoragem para Telhado 30’ (9m) de Cabo
AA7061A 3 pontos HLL Temporario/Eslinga de Cabo de ago




S COM ABSORVEDOR DE IMPACTO & ANCORAGENS

Todos os Talabartes Protecta oferecem qualidade no desenho, materiais e fabricaci
GUIA DE SELECAO

Indicador de Enlaga- Retragdo &
Produto Descrigdo Recomendado para Linha Conector Impacto mento expansdo
PROTM Cumprimento das normas e Construgéo Tira em nylon Gancho de Tampa de Disponivel
com qualidade, seguranga e Servigos Publicos & manutengdo de 1”(25mm) travamento plastico
e economia e Facility or plant maintenance Tira em automatico transparente
e Manipulagéo de materiais poliéster de 1- sobre o pacote
e Selecionador de Pedidos 3/4"(44mm) amortizador
de impacto
FIR Trm Cumprimento das normas e Armazenagem Tira em Gancho de Tampa de Disponivel
com qualidade, seguranga = e Selecionador de Pedidos poliéster de 1- travamento plastico
e economia * Manutengéo leve 3/4"(44mm) automatico transparente
* Construgédo sobre o pacote
« Industria Geral amortizador
de impacto
TAI‘ABARTES COM ABSORVEDOR Talabarte com Absorvedor Talabarte com Absorvedor
DE |MPA(T0 PROTE(TA de Impacto PRO" - "“-.h de Impacto PRO™ f
Os talabartes com absorvedor de impacto Protecta oferecem alta qualidade AE542AW1 AE560A6 o J
com prego econdmico. Apresentam uma protegdo transparente sobre o \ - -
pacote amortizador de impacto para possibilitar facil inspegdo da costura. - B
Disponivel em uma variedade de opgdes e configuragdes de ganchos para (_;?‘ 3
atender as necessidades do seu local de trabalho. Os ganchos automati- M
cos padrdo possuem abertura de cancela de 34" (19mm), ganchos de
TALABARTES COM ABSORVEDOR DE IMPACTO PRO™
Modelo No. Material Perna Unica Perna Dupla Enlagamento Com- Conectores
AE542AW1 Tira em nylon de 1”(25mm) v 6’ (1,8m) 2 Ganchos padréo
AE550AW1 Tira em nylon de 1”(25mm) v 6’ (1,8m) 3 ganchos padrio
AE549AW1 Tira em nylon de 1”(25mm) v 6’ (1,8m) 1 Gancho padréo, 2 ganchos para ancora-
gem em vergalhdo
AE542AW2 Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m) 2 Ganchos padréo
AES542AW2T Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) \ v, Argola “D" 6’ (1,8m) 2 Ganchos padréo
AE550AW2 Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m) 3 ganchos padréo
AE549AW2 Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m) 1 gancho padréo, 2 ganchos para ancora-
gem em vergalhdo
AE550AW2T Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v v, Argola “D" 6’ (1,8m) 3 ganchos padréo
CE542AW1-518 Tira em nylon para Servigos Pesados de v V, Mosquet&o 6’ (1,8m) 1 gancho padrdo, 1 enlagamento 5.000 Ibs.
1”(25mm) (22 kN) (2267 kg)
CE550AW1-SN Tira em nylon para Servigos Pesados de v V, Mosquet&o 6’ (1,8m) 1 gancho padrdo, 2 enlagamentos5.000 Ibs.
1”(25mm) (22 kN) (2267 kg)
AE560A6 1 Tira em nylon Tubular de 1”(25mm) v v, Mosquet&o 6’ (1,8m) 2 Ganchos padréo

TALABARTES COM ABSORVEDOR DE
IMPACTO FIRST"

A linha FIRST" de talabartes com absorvedor de impacto oferece opgdes basicas por
um prego econdmico. Um modelo de estiramento estd disponivel para evitar tropegos
e obstaculos. Os talabartes incorporam uma protegdo transparente sobre o pacote
amortizador de impacto para possibilitar facil inspegdo da costura. Os ganchos
automaticos padréo possuem uma abertura de cancela de 34”(19mm), ganchos para
ancoragem em vergalhdo sdo de 2-1/4" (57mm).

Impacto FIRST"
AE57610

I
‘g,

Talabarte com Absorvedor de Talabarte com Absorvedor de Impacto

com Gancho para Engate em Vergalhdo
FIRST™
AE57620

“

Conectores

2 ganchos padrdo FIRST™
1 gancho padrdo FIRST™, 2 para vergalhdo
3 ganchos padréo FIRST™
1 gancho padrédo FIRST™, 1 para vergalh&o
2 Ganchos padré@o FIRST™

1 Gancho padrdo FIRST™, 1 gancho em ago plano

para vergalhdo

2 ganchos padréo FIRST™

1 gancho padrdo FIRST™, 1 gancho em ago plano

para vergalhdo

Modelo No. Tipo Material Perna Gnica Perna Dupla Comprimento
AE57610 Pacote Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m)
AE57620 Pacote Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m)
AE57630 Pacote Tira em poliéster de 1-3/4"(44mm) v 6’ (1,8m)
AE57640 Pacote Tira em poliéster de 1-3/4”(44mm) v 6’ (1,8m)
AE57700 Invdlucro Tubular = Invélucro Tubular de 1-3/8”(34mm) v 6’ (1,8m)
AE57701 Invélucro Tubular | Invélucro Tubular de 1-3/8”(34mm) v 6’ (1,8m)
AE57800 Estiramento Invélucro Tubular de 2” (50mm) v 6’ (1,8m)
AE57801 Estiramento Invélucro Tubular de 2” (50mm) v 6’ (1,8m)
AE57830 Estiramento Invélucro Tubular de 2” (50mm) v 6’ (1,8m)
AE57831 Estiramento Invélucro Tubular de 2” (50mm) v 6’ (1,8m)

3 ganchos padrdo FIRST™

1 gancho padrdo FIRST™, 2 ganchos em ago plano
para vergalhdo




CONECTORES DE ANCORAGEM

Talabarte em Fita para Trabalho A
Posicionado 5
AL305AW16 -

& & . TRABALHO POSICIONADO & LIMITA

Perna Perna

Palabarte em Corda - Modelo No. Tipo Unica Dupla = Comprimento Conectores
para Trabalho Posicionado
AL305A6 ~ AL305AW16 @ Tira em nylon v 6’ (1,8m) 2 ganchos padréo
& para Trabalho
€ f S Posicionado
&
i AL305A6 Corda torcida v 6’ (1,8m) 2 ganchos padrdo
para Trabalho
(e Posicionado
E\:(FJ;];[;T? para Vergalhdo "'-‘,f’ AF77710 Corrente para v 20" (51cm) 2 ganchos padrdo FIRST™, 1
= vergalhdo gancho para vergalhdo

A Protecta oferece uma ampla variedade de dispositivos de ancoragem

A Protecta oferece a mais ampla variedade de conectores de ancoragem do mercado, combinando facilidade
de uso, leveza e resisténcia minima a tensdo de 5.000 libras (22kN) (2.267 kg) para atender ou exceder as
exigéncias da OSHA e ANSI Z359.1. Modelos que cumprem as normas CE e CSA também estdo disponiveis.

CONECTORES DE ANCORAGEM

Modelo Produto Descrigao Comprimento
AJ450A Eslinga em fita Alga em tira em nylon com 1-3/4"”(4,4cm) de largura, @ 3(0,9m) de com-
AJ450A6 protegdo contra arranhdo de 3”(7,5 cm), argolas “D” primento
passantes de 2"e 3”(5cm e 7,6cm) 6'(1,8m) de com-
_‘JD AJ408AG Eslinga de Cabo Cabo de ago revestido com 6'x %" (1,8m x 6,4mm) 6’ (1,8m) de com-
o : de Didmetro, acabamento galvanizado, um gancho primento
Q ‘) / automatico padrdo, uma argola passante com 3”
o AJ301A Tensor Manual Prende ao redor da tubulagédo com até 2”(5cm) de N/A
diametro
Modelo Produto Descrigdo
L —— AJ201A Garra do Construtor Cavilha com olhal em ago forjado encaixa em didmetro de 3/4” a 7/8” (19mm-
- Ancoragem para Viga I 22mm); aceita espessuras de 1-3/8” a 1-9/16” (35mm a 39mm)
Modelo Produto Descrigao Comprimento
\ AJ593A Mosquetdes Ancoragem com 5.000 Abertura com 2”(5cm) de didmetro, ago carbono, galvanizado,
Fechamento de | libras (22kN) (2.267 kg) | opgdo de olhal interno, 1,4 libra (0,63 kg)
AJ514A Mosquetdes Ancoragem com 5.000 Abertura com 34”(19mm) de didmetro, acabamento em ago
Fechamento de  libras (22kN) (2.267 kg) forjado, galvanizado, 0,4 libra (0,18 kg)
Rosca de resisténcia
Modelo Produto Descrigdo

AC202D Trava-Queda Estatico/Mével = Prende ou solta em qualquer parte da linha de vida possibilitando operagdo com
as maos livres. Encaixa em cabo com 5/8” (16mm) de diametro. Use com talab-
arte contra impacto de 3’(9mm). Pode ser usado como trava-queda estatico.

ANCORAGENS PARA TELHADO

Modelo Produto Descrigao

AA7040A | Compliance in a Can™ O kit inclui o cinto AB17510, a ancoragem para telhado AJ730A, trava-queda
1330096 com talabarte de 2’ (60 cm), linha de vida de corda AC27352 com 50’
(15m) de comprimento

AJ730A Ancoragem Reaproveitavel Instalada no forro e uma vez concluido o trabalho, pode ser retirada e levada
para Telhado para o préximo servigo

2103678 Ancoragem Permanente A ancoragem permanente para telhado é colocada nas telhas deixando apenas
para Telhado a argola “D” exposta. Oferece um ponto de ancoragem de protegdo contra que-

dasdurante a construgdo inicial, assim como para o futuro proprietario realizar
manutengédo geral do telhado

2103680 = Ancoragem Descartavel Desenhada para ser instalada no forro e na viga. Essa ancoragem pode ser
para Telhado Rebaixado rebaixada ou colocada sobre as telhas quando o trabalho terminar. Inclui pacote
com 12 pregos



LINHAS DE VIDA AUTO-RETRATEIS

Linhas de Vida Auto-Retrdteis Protecta... operacdo tranqila e sequra — feitas para durar!

Indicador Mosquetdo
Caixa de Pro- de Im- Gancho na Caixa de
Produto Descrigdo Recomendado para tecao pacto Conector giratoério Protecdo
JRGTM Linhas de Vida Auto-Retrateis e Construgdo Aluminio Gancho com v 4

econdmicas e com qualidade con- extrudado ou travamento

fidvel e que cumprem as normas termoplastico

Novo best-seller em Linhas de e Armazenagem Aluminio v Disponivel com = OPCIONAL v

Vida Auto-retrateis leves e com ¢ Selecionador de Pedidos = extrudado ou gancho au-

comprimento menor - atende e Manutengdo leve termoplastico tomaético, gan-

ao orgamento de projeto mais e Construgdo cho giratério

limitado! e Industria Geral ou gancho para

vergalhdo
LINHAS DE VIDA AUTO-RETRATEIS JRG™
As Linhas de Vida Auto-Retrateis JRG" oferecem seguranga em protegdo contra quedasem uma unidade econémica.
e Sistema com amortecedor para travar
uma queda em menos de 2’ (0,6m) ‘
o Desaceleracio suave e rapida LINHAS DE VIDA AUTO-RETRATEIS PROTECTA
* Caixa de protegéo mais leve Modelo No. Comprimento Tipo de Linha Conector Caixa de Protegéo
Linha de Vida Auto-Retratil AD212AG 30’ (9m) Cabo Galvanizado de Gancho Padrdo Termoplastico
Protecta 3/16” (5mm)
100’ (30m) de Fita AD215AG 50’ (15m) Cabo Galvanizado de Gancho Padréo Termoplastico
AD230AG 3/16” (5mm)
Linha de Vida ) AD222AG 66’ (20m) Cabo Galvanizado de Gancho Padréo Termoplastico
Auto-Retratil 3/16” (5Smm)
Protecta 5 AD230AG 100’ (33m) Cabo Galvanizado de Gancho Padréo Termoplastico
30’ (9m) de Cabo 3/16” (5mm)
AD212AG ,L- AD515AG 50’ (15m) Cabo Galvanizado de Gancho com trava | Aluminio com guincho
) ) i 3/16” (5mm) de rosca de resgate

Linha de Vida

Auto-Retratil Protecta
Cabo com Guincho de
Salvamento 50(15m)
AD515AG

LINHA DE VIDA
AUTO-RETRATIL REBEL™

A Linha de Vida Auto-Retratil Rebel™ é
econdmica e leve, suficientemente
resistente para suportar severas condigdes
de uso. A fita fina especial permite que o
produto tenha um tamanho compacto e
facil de usar.

e Com prego moderado, oferece excelente
vantagem com recursos superiores
Compacta e leve - menos de
3 libras (1,4 kg) — a melhor relagdo
comprimento-peso do mercado
Caixa de protecdo de aluminio duravel
e O modelo em fita pesa apenas

2,7 libras (1,2 kg)!

Linha de Vida
Auto-Retratil Rebel™”
Cabo de 11(3,3m)

AD211B

Linha de Vida
Auto-Retratil Rebel” '
Fita de 11’ (3,3m) A

AD111BR

LINHAS DE VIDA AUTO-RETRATEIS REBEL™

Modelo No.
AD111A

AD111AR

AD111B

AD111BR

AD111E

AD111ER

AD211B

AD120A

AD120E

Comprimento

11’ (3,3m)

117 (3,3m)

11’ (3,3m)

117 (3,3m)

11’ (3,3m)

11’ (3,3m)

117 (3,3m)

20’ (6m)

20’ (6m)

Tipo de Linha

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Cabo galvanizado de
3/16” (5mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Tira em poliéster de 1”
(25mm)

Conector

Gancho padréo
Gancho padréo
Gancho giratorio
Gancho giratério
Gancho para

vergalhdo

Gancho para
vergalhdo

Gancho giratério

Gancho padréo

Gancho para
vergalhdo

Caixa de Protegao
Aluminio
Aluminio ccom
gancho giratério
Aluminio
Aluminio ccom
gancho giratério
Aluminio
Aluminio ccom
gancho giratorio

Aluminio

Aluminio

Aluminio




TREINAMENTO & CONSULTORIA

A Qualquer Hora, Em Qualquer Lugar...
Em Nosso Local ou No Seu!

Nés da Capital Safety sabemos que nosso compromisso é com a protegdo da vida, o
que significa que todo produto que fabricamos deve atender ou exceder os mais rigidos
padrdes. Mas, também,sabemos que até mesmo os melhores equipamentos devem ser
usados corretamente. E por isso que implantamos nossa divisdo de treinamento com o
mesmo cuidado e atengdo essenciais para nosso processo de fabricagdo.

Treinamento eficiente significa experiéncia pratica

A chave para o treinamento eficiente em protecdo contra quedasé a experiéncia pratica
e ativa. Oferecemos uma selegao completa de cursos de protegdo contra quedase
resgate industrial no local ou em um de nossos centros de treinamento de alto nivel
tecnoldgico localizados em toda a América do Norte.

Os cursos no local aplicam treinamento profissional as suas atividades diarias especifi-
cas de trabalho. Os cursos em nossos institutos oferecem ambientes controlados pro-
jetados especialmente para oferecer experiéncia pratica com andaimes, escadas fixas,

torres, telhados inclinados, vergalhdo e escalada em paredes, passarelas elevadas,

vigas I e espagos confinados.

Programas de Treinamento Abrangente Capital Safety

Produto Duragdo Publico Beneficio
. Operarios que raramente trabalham em Conscientizagdo geral, interesse e suporte
Conscientizacdo 4 horas | altura
Operéarios que usam um Unico sistema de Oferece as habilidades e teoria necessarias
e . 4 horas protegdo contra quedaspreviamente produ- para aquele sistema Unico
ESpeCIfICO para o Sistema I Zii & reElEd.
Operérios que usam uma série de sistemas Estabelece o entendimento dos sistemas
1 dia previamente determinados com ancoragens disponiveis no local e onde devem ser
Fundumemos estabelecidas usados
Operarios que estdo em uma variedade de Desenvolve uma “caixa de ferramentas”
locais, técnicos especializados (manutengdo, = de habilidades e conhecimentos para
Habilidodes Competentes i eletricistas, etc.), usando o discernimento trabalhar seguramente quando n3o existe
2 dias na escolha, configuragdo e uso de protegdo um sistema ou ancoragem previamente
contra queda, incluindo ancoragens determinada
Individuos encarregados do desenvolvim- Desenvolve habilidades e base de con-
. ento, implantagdo e/ou manutengdo de um hecimentos necessarios para atender as
Pessoa (ompeleme 4 dias programa de protegdo contra queda exigéncias para uma pessoa competente
definidas pela OSHA
Engenheiros encarregados do projeto e insta- Detalha as exigéncias técnicas para pro-
-f lagdo de sistemas de protegdo contra quedas  jetar sistemas produzidos
Pessoa Qualificada 5 dias 8 PSS < L s
Pessoal da segurancga, operadores da ferra- Fornece as habilidades e os conhecimentos
o q mentaria ou qualquer um que esteja com- necessarios para completar uma inspegdo
Inspegtio de Equipamento 4 horas prometido a realizar inspecdes formais em formal
equipamentos
Responsavel pelo treinamento em um local Constituir a base técnica, tedrica e materi-
. ou localizag&o especifica ais para dar o curso de conscientizagdo de
Instrutor Competente 5 dias i
E | d C tent Trabalhadores que sdo obrigados a subir e Habilidades para proteger-se adequada-
scalador Lompetenie 5 di trabalhar em torres tanto para construgio mente ao trabalhar na torre e durante a
de Torre las quanto para manutengdo realizagdo de resgate em torres especifico
De acordo Equipes de resgate no local e/ou treinamento = Oferece as habilidades para resgatar de
Resgme II'IdUSII'i(lI com o local de resgate de colegas maneira segura um operario que sofreu

EUA 651.388.8282

uma queda

www.capitalsafety.com

Inscrigoes
Abertas

Local
Especifico

\/

v

Canadd 905.795.9333




Cursos Personalizados Wy

ISe os cursos normais ndo se adaptam as suas necessidades, a Capital Safety pode personaliza-los 5
de acordo com a sua organizagdo e exigéncias especificas do local. i

Cursos Especializados A

Além dos cursos basicos, nossos especialistas em protegdo contra quedasdesenvolveram cursos e
especializados projetados para exigéncias especificas de um trabalho comercial ou industrial em v \
particular. \
Esses cursos incluem: Entrada e Resgate em Espaco Confinado, Conscientizacdo de Trabalhadores E \

de Plataformas de Petrdleo, Resgate em Plataformas, Subida/Resgate em Torre e mais. z 'i_

0s Veiculos de Demonstracéo da Capital Safety Levam Treinamento Vital até Seus Funciondrios
A DBI-SALA & Protecta ajuda a proteger seus trabalhadores levando sua experiéncia

e treinamento diretamente ao local de trabalho. Trabalhadores de todo o mundo
desfrutam da experiéncia de nossas demonstragdes praticas dos equipamentos
trava-queda, limitagdo e resgate da Capital Safety. Nossos Veiculos de Demonstragdo
Mével realizam ensaios de queda e instrumentos medidores de impacto para mostrar

0 impacto das forgas de travamento que os trabalhadores sofreriam durante uma queda.
A apresentagdo proporciona uma excelente introdugdo a protecdo contra queda.

Consultoria Especializada para Minimizar o Risco e
Maximizar a Protegao

Ao preparar um novo local de projeto ou um ja existente, os servigos de consultoria
da Caoital Safety oferecem identificagdo precoce de todos os riscos de protecdo contra
queda, solugdes para minimizar os riscos e programas para implementar treinamento e inspegdo.

Os servigos de consultoria especializada DBI-SALA incluem:
e Pesquisa no Local e Desenvolvimento de Treinamento e Manual
e Inspecgao de Equipamento ¢ Desenvolvimento de Programa de Protegdo contra Queda

Ferramentas de Treinamento Oferecem os Fundamentos Bdsicos da Protectio Contra Queda

Como parte do compromisso permanente da Capital Safety com o aperfeigoamento da

seguranca no trabalho, nossos especialistas desenvolveram um folheto e video que for- .

necem uma visdo global sobre protegéo contra quedasque servem como alicerce de um * Treinamento dado pelos

programa de protecdo contra quedaseficiente. Disponiveis em Inglés ou em Espanhol. principais profissionais e
- técnicos da industria

Pensando em Protecao contra Queda )

e Respaldado por décadas

O folheto de 20 paginas Pensando em Protecdo de experiéncia na

contra Queda inclui:

Terminologia de Protecdo contra queda
Prevencdo e Tipos de Protegdao contra Queda
Sistemas Trava-Queda

Calculo da Distancia de Queda Livre

Riscos de Queda Pendular

Inspegdo e Manutencao de Equipamentos
Plano de 8 Passos de Protecdo contra Queda
Entendendo as aplicagbes em Protegao contra
Queda

Tamanhos e Modo de Vestir cintos
Compatibilidade de Conectores
Treinamento, Regulamentos e Normas

Em video ou DVD!

empresa

e Instalagcbes avancadas de
treinamento

e Demonstracao e
experiéncia da mais
ampla linha de
equipamentos de
protecdo no setor

e Manuais de treinamento
faceis de entender

e Estdo disponiveis
instrugées bilinglies ou

A apresentacdo em video de 20 minutos inclui totalmente em Espanhol

muitos dos mesmos tdpicos e uma revisdo em
maior profundidade do ABCD da protecdo contra
queda.

Para mais detalhes sobre os programas
de treinamento da Capital Safety,
treinamento personalizado especifico
para o local e cursos especializados,
favor entrar em contato!

Peca o folheto Pensando em Prote¢do contra
Queda hoje!

e Folheto — Inglés (9700041)

* Folheto - Espanhol (9700068)

e Video - VHS (9700070)
« Video - DVD (9700071)



NORMAS E REGULAMENTACOES DA PROTECAO CONTRA QUEDAS

SELECAO DE REGULAMENTOS DA OSHA RELATIVOS A QUEDAS
Requisitos de Protegdo contra Quedas para Construgdo em Ago
(OSHA Sub-parte R1926.760)

(a) Requisitos Gerais. (1) Salvo conforme previsto no pardgrafo (a) (3) deste artigo, cada
funcionario envolvido em uma atividade de construgdo em ago que estiver andando/trab-
alhando em uma superficie com lateral ou borda desprotegida, localizada a mais de 15 pés
(4,6m) acima de um nivel inferior deve ser protegido contra todos os riscos de queda por
sistemas de guarda-corpo, sistemas de rede de seguranga, sistemas individuais trava-que-
das, sistemas de dispositivo para trabalho posicionado ou sistemas de limitagdo de queda.

Normas de Seguranga para Protecdo contra Quedas no Setor da Construgdo
(OSHA 1926.501 - Obrigagdo de ter protecdo contra queda)

(a) Generalidades. (1) Este artigo define as exigéncias para empregadores providenciarem
sistemas de protegdo contra queda. Toda protegdo contra quedasobrigatéria de conformidade
com este artigo deve ser conforme os critérios estabelecidos no item 1926.502 desta sub-
parte.

(b)(1) Laterais e bordas desprotegidas. Cada funcionario em uma superficie para caminhar/
trabalhar (superficie horizontal e vertical) com uma lateral ou borda desprotegida que esta
a 6 pés (1,8m) ou mais acima de um nivel inferior devera estar protegido contra queda pelo
uso de sistemas de guarda-corpo, sistemas de rede de seguranga ou sistemas individuais
trava-quedas.

Nota dos Editores: Os requisitos definidos em (b)(1) séo semelhantes para: bordas de entra-
da, area de guindaste, orificios, formas e ago de reforgo, rampas, passarelas e outras passa-
gens, escavagdes, equipamentos perigosos, alvenaria executada no alto e servigos relaciona-
dos, servigos de construgdo de telhados em telhados de baixa inclinag&o, telhados ingremes,
construgdo em concreto pré-moldado, construgdo residencial e aberturas de paredes.

(OSHA 1926.502 - Critérios e praticas para o sistema de protegdo contra quedas)

(a) Generalidades. (1) Os sistemas de protegdo contra quedas obrigatérios de conformidade
com esta parte devem cumprir as disposigdes aplicdveis deste artigo.

(2) Os empregadores devem providenciar e instalar todos os sistemas de protegdo contra
quedas exigidos por este suporte para um funciondrio e devem cumprir todos os outros req-
uisitos pertinentes de conformidade com esta sub-parte antes de esse funcionario iniciar o
trabalho que necessita da protegdo contra queda.

(d) Sistemas individuais trava-quedas. Os sistemas individuais trava-quedas e seu uso
devem cumprir as disposigdes estabelecidas abaixo. Com vigéncia a partir de 1 de janeiro de
1998, ndo sdo aceitos cinturdes corporais como parte de um sistema individual trava-que-
das. Nota: O uso de um cinturdo corporal em um sistema de dispositivo de posicionamento é
aceito e regulado de conformidade com o paragrafo (e) deste artigo.

(5) Ganchos automaticos devem possuir tamanho compativel com o elemento ao qual se
conectam, de modo a evitar desengate ndo intencional do gancho automatico pela pressdo
da cancela do mesmo pelo elemento conectado, ou deve o mencionado gancho automatico
ser do tipo de travamento desenhado e utilizado para evitar desengate do gancho automati-
co pelo contato da cancela do mesmo pelo elemento conectado. Com vigéncia a partir de 1
de janeiro de 1998, somente devem ser usados ganchos automaticos com travamento.

(15) As ancoragens utilizadas para fixagdo de equipamentos individuais trava-quedas devem
ser independentes de qualquer ancoragem que estiver sendo utilizada para apoiar ou sus-
pender plataformas e capazes de suportar pelo menos 5.000 libras (22,2 kN) (2.260 kg) por
funcionario ancorado, ou devem ser projetadas, instaladas e utilizadas conforme segue: (i)
como parte de um sistema individual trava-quedas completo que mantém um fator de segu-
ranga de pelo menos dois; e (ii) sob a supervisdo de uma pessoa qualificada.

(16) Sistemas individuais trava-quedas, ao parar uma queda, devem: (i) limitar o impacto
da forga de retengdo méxima sobre o funciondrio a até 900 libras (4 kN) (408 kg) quando
usados com um cinturdo corporal; (ii) limitar o impacto da forca de retengdo maxima sobre
o funcionario a até 1.800 libras (8 kN) (816 kg) quando usados com um cinto de seguranca;
(iii) ser equipados de modo que o funcionario ndo venha a sofrer uma queda livre de mais
de 6 pés (1,8m), nem colisdo com nenhum nivel inferior; (iv) levar o funcionario a uma
parada completa e limitar a distdncia méxima de desaceleragdo que o funcionario percorre a
3,5 pés (1,07m); e (v) possuir resisténcia suficiente para suportar duas vezes a energia de
impacto potencial de um funcionario em queda livre a uma distancia de 6 pés (1,8m) ou a
distancia de queda livre autorizada pelo sistema, aquela que for menor.

(e) Sistema de dispositivo de posicionamento. Os sistemas de dispositivo de posicionamento
e seu uso devem estar em conformidade com as seguintes disposigdes: (1) Os dispositivos
de posicionamento devem ser equipados de tal modo que um funcionario ndo possa sofrer
uma queda livre de mais de 2 pés (0,9m). (2) Os dispositivos de posicionamento devem ser
amarrados a uma ancoragem capaz de suportar pelo menos duas vezes a carga de impacto
em potencial da queda do funcionario ou 3.000 libras (13,3 kN) (1.360 kg), aquela que for
maior.

(OSHA 1926.503 - Requisitos de Treinamento)

(a) Programa de Treinamento. (1) O empregador deve providenciar um programa de
treinamento para cada funcionario que venha a ficar exposto aos riscos de uma queda. O
programa deve possibilitar que cada funcionario reconhega os riscos de queda e deve treinar
cada funciondrio acerca dos procedimentos que devem ser seguidos a fim de minimizar
esses riscos.

Escadas Fixas (OSHA 1910.27)

(d.5) Os dispositivos de seguranga para escadas podem ser utilizados em escadas de tor-
res, reservatorios de agua e chaminés acima de 20 pés (6 m) de comprimento continuo no
lugar da protegdo de gaiola. N&o é necessaria plataforma de descarga. Todos os sistemas de
seguranga de escada, tais como aqueles que incorporam cintos tipo para-quedista, freios de
atrito e fixagBes deslizantes, devem atender as exigéncias de desenho das escadas nas quais
estdo instalados.

Plataformas Motorizadas para Manutengdo de Edificios (OSHA 1910.66)

(j) Protegéo Individual Contra Quedas. Os empregadores devem providenciar sistemas indi-
viduais trava-quedas que atendam as exigéncias descritas. As exigéncias incluem o seguinte:

Ancoragens as quais se conecta o equipamento individual trava-quedas devem ser capazes
de suportar pelo menos 5.000 libras (22,2 kN) (2.260 kg) por funcionario ancorado, ou
devem ser desenhadas, instaladas e usadas como parte de um sistema individual completo
trava-quedas que mantém um fator de seguranga de pelo menos dois, sob a supervisdo de
uma pessoa qualificada. Os sistemas individuais trava-quedas devem, ao parar uma queda:
1) limitar a forga de retengdo maxima sobre o funcionario a 900 libras (4 kN) (408 kg)
quando usados com um cinturdo corporal; e 2) limitar a forga de retengdo maxima sobre o
funcionario a 1.800 libras (8 kN) (816 kg) quando usados com um cinto de seguranca.

Os sistemas individuais trava-quedas devem ser montados de tal modo que um funcionario
ndo venha a sofrer uma queda livre de mais de 6 pés (1,8m), nem colisdo com nenhum
nivel inferior.

Os sistemas ou componentes dos sistemas individuais trava-quedas submetidos a carga

de impacto devem ser imediatamente retirados de operagdo e n&do devem ser utilizados
novamente para protegdo de funcionarios, a menos que inspecionados e se uma pessoa
competente determinar que ndo se encontram danificados e que sdo adequados para serem
usados novamente.

Antes de usar um sistema individual trava-quedas e depois de qualquer componente ou
sistema ser alterado, os funcionarios devem ser treinados de acordo com as exigéncias do
paragrafo 1910.669(i)(1) quanto ao uso seguro do sistema.

Os sistemas individuais trava-quedas devem ser inspecionados antes de cada uso para veri-
ficar a existéncia de mofo, desgaste, dano e outra deterioragdo. Componentes defeituosos
devem ser retirados de operagdo se sua resisténcia ou fungdo tiver sido afetada de maneira
adversa.

Espagos Confinados com Obrigatoriedade de Autorizagdo (OSHA 1910.146)

(a) Escopo e aplicagdo. Este artigo contém os requisitos para praticas e procedimentos para
proteger funciondrios na industria geral contra os riscos da entrada em espagos confinados
com obrigatoriedade de autorizag&o.

(k)(3) Para facilitar o resgate sem entrada, devem ser utilizados sistemas ou métodos de
salvamento sempre que uma pessoa autorizada entrar em um espago autorizado, a menos
que o equipamento de resgate aumente o risco global da entrada ou ndo contribua para o
resgate da pessoa autorizada a entrar. Os sistemas de resgate devem atender as exigéncias
seguintes:

(i) Cada pessoa autorizada a entrar deve usar um cinto de torso ou para o corpo inteiro com
uma linha de resgate conectada no centro das costas da pessoa préximo do nivel do ombro,
acima da cabega da, ou em outro ponto que o empregador venha a estabelecer que apre-
senta um perfil pequeno o suficiente para a remog&o com sucesso da pessoa que entrou.
Podem ser usadas pulseiras no lugar do cinto de torso ou corpo inteiro se o empregador
puder demonstrar que o uso de um cinto de torso ou para o corpo inteiro é inviavel ou que o
uso do mesmo cria um risco maior e que a alternativa mais segura e mais eficiente é o uso
de pulseiras.

(ii) A outra extremidade da linha de resgate deve ser ancorada a um dispositivo mecénico ou
ponto fixo fora do espago autorizado de tal maneira que o resgate possa comegar assim que
a pessoa encarregada do mesmo se conscientize de que o salvamento é necessario. Deve
estar disponivel um dispositivo mecénico para resgatar o pessoal de espagos autorizados tipo
vertical com mais de 5 pés (1,5m) de profundidade.

NORMAS ANSI SELECIONADAS
Exigéncias de Seguranga para Sistemas Individuais, Subsistemas e Componentes Trava-
Quedas (ANSI Z359.1-2007)

1.1 Escopo - Esta norma estabelece os requisitos para o desempenho, desenho, marcagéo,
qualificagdo, instrugdo, treinamento, inspegéo, uso, manutengdo e retirada de operagdo de
conectores, cintos tipo para-quedista, talabartes, absorvedores de energia, conectores de
ancoragem, trava-quedas, linhas de vida verticais e linhas de vida auto-retrateis compreen-
dendo sistemas trava-quedas de pessoal para usudrios dentro do limite de capacidade de
130 a 310 libras (59 a 140 kg).

1.2.1 Esta norma abrange apenas os Sistemas Individuais Trava-Quedas (PFAS) que incor-
poram cintos tipo péara-quedista. Sempre que utilizado o termo “sistema” na norma, o
mesmo se refere a um sistema individual trava-quedas.

3.1.2 Quando submetido aos testes contidos no item 4.2, um sistema individual trava-
quedas no qual seja usado um cinto de seguranga, devera produzir uma Forga Méxima do
Impacto do Travamento (MAF) inferior a 1.800 libras (8,0 kN) (816 kg) e deve levar a queda
a uma parada completa com uma disténcia de desaceleragdo de no maximo 42 polegadas
(1,067 mm). Em suspensé&o, depois de a queda ser paralisada, o dngulo em repouso forma-
do pela linha central vertical do torso de teste com a vertical ndo deve exceder 30 graus.

3.2.1.4 Ganchos autométicos e mosquetdes devem ser do tipo de fechamento automatico e
travamento automatico e somente devem ser capazes de ser abertos por pelo menos duas
agoes deliberadas consecutivas.

3.2.2.4 O cinto deve proporcionar suporte para corpo ao longo da parte inferior do torso,
sobre os ombros e ao redor das coxas, quando aplicada uma carga de tragédo ao elemento de
fixagdo do trava-queda. Quando devidamente ajustado e utilizado, o cinto deve evitar queda.
A ancoragem do trava-queda deve estar localizada na parte das costas (dorsal).

3.2.4.7 Quando os elementos para absorgdo de energia sdo testados dinamicamente de
acordo com 4.3.5.2, a forga maxima de travamento ndo deve exceder 900 libras (4 kN) (408
kg).

3.2.8.7 Resisténcia Estatica. Quando testada de conformidade com 4.3.7.3, a Linha de Vida
Auto-Retratil deve suportar uma carga de tragdo de 3.000 libras (13,3 kN) (1.360 kg) aplica-
da diretamente do ponto de ancoragem da Linha de Vida Auto-Retratil ao tambor da mesma.

3.2.8.9 Desempenho Dindmico. Quando testada de conformidade com 4.3.7.1, a Linha de
Vida Auto-Retratil deve travar e permanecer travada até que seja liberada. A distancia de
travamento ndo deve exceder 54 polegadas (1.372 mm). A forga méxima de travamento n&o
deve exceder 1.800 libras (8 kN) (816 kg).

5.1.2 A legibilidade e fixagdo das marcagdes obrigatérias devem permanecer durante a vida
atil do componente, subsistema, ou sistema que estiver recebendo a marcagéo.

5.3.1 Instrugdes impressas em Inglés devem ser fornecidas ao usuario e afixadas ao equipa-
mento no momento do embarque pelo fabricante.

Dispositivos de Seguranga para Escadas (ANSI A14.3-2002)
7.1.3 O sistema de seguranga para escadas deve ser desenvolvido para absorver o impacto

de um objeto sélido pesando pelo menos 500 libras (227 kg) em queda livre de 18 polega-
das (0,457 m).



NORMAS E REGULAMENTACOES DA PROTECAO CONTRA QUEDAS

7.1.4 O projeto e instalagdo de suportes ndo devem reduzir a resisténcia da escada fixa.

7.3.1 O trava-queda de seguranga deve ser do tipo que possa ser operado inteiramente pela
pessoa que estd usando o sistema de seguranga para escada. Deve permitir que a pessoa
que estiver usando o sistema de seguranga da escada suba ou desga sem ter que manipular
constantemente o trava quedas de seguranga.

7.3.3 O comprimento maximo da conexdo entre a linha central da guia e o ponto de fixagdo
no cinto de seguranga ndo deve exceder 9 polegadas (0,229 m).

Norma para Protegdo Individual Contra Quedas Usada em Operagdes de Construgdo e
Demolicio (ANSI A10.32-2004)

1.1 Escopo. Esta norma estabelece critérios de desempenho para equipamentos e sistemas
individuais de protegdo contra quedas no setor da construgdo e demoligéo e oferece dir-
etrizes e recomendagdes para seu uso e inspegdo. Inclui, mas ndo se limita a: trava-queda,
restrigdo, posicionamento, subida, descida, resgate, saida e atividades de treinamento.

1.4.1 - Somente devem ser utilizados cintos tipo para-quedista para trava-queda. O ponto
de fixagdo do trava-queda do cinto de seguranca deve ficar no centro das costas do usuéario
préximo do nivel dos ombros.

1.4.2 - A forga maxima de travamento imposta sobre o corpo do usuério ndo deve exceder
1.000 libras (0,454 kg).

3.4 - O equipamento de protegdo contra quedas deve ser retirado de servigo depois de
comprovada a existéncia de defeitos, danos ou deterioragdo; uma vez tenha sido submetido
ao impacto da carga; ou depois do vencimento dos limites de servigo especificados pelo fab-
ricante, o que quer que ocorra primeiro.

4.1 Ancoragem - A ancoragem deve ser capaz de suportar pelo menos 5.000 libras (2.200
kg) por usuario nela ancorado, ou deve ser projetada, instalada e utilizada sob supervisdo
de uma Pessoa Qualificada, como parte de um sistema completo que mantenha um fator de
segurancga de pelo menos dois.

4.2.1 - Ao travar uma queda, os sistemas individuais trava-queda devem ser instalados de
modo que um funciondrio ndo possa sofrer uma queda livre de mais de 6 pés (1,8m), nem
colisdo com qualquer nivel mais baixo ou obstrugdo.

6.1.1 - O empregador deve providenciar um programa de treinamento para cada funcionario
que possa vir a ficar exposto aos riscos de queda.

6.3.2 - Pelo menos semestralmente, devem ser feitas inspegdes formais por uma Pessoa
Competente ou Qualificada.

NORMAS CSA SELECIONADAS DE PROTECAO CONTRA QUEDAS
Cinturdes para o corpo e selas para posicionamento de trabalho e restricdo de deslocamento
(CSA 2259.1-05)

1.1 Escopo - A norma especifica exigéncias para o desempenho, projeto, teste, marcagéo e
instrugBes relativas a cinturdes para o corpo e selas.

1.4 - CinturSes para o corpo e selas ndo se destinam a ser usados como suporte para o
corpo no travamento da queda de um operério, devido a possibilidade de ferimentos ou
morte resultante de a) impacto sobre o corpo ou morte quando a queda é travada, b) risco
de o corpo sair do cinturdo; ou c) efeitos de uma suspens&o estatica prolongada em um
cinturdo para o corpo.

4.3.2.1 - Cinturdo para corpo para funcionarios de empresas do setor de energia elétrica

- Tipo 1 - O cinturdo deve incluir os seguintes componentes: a) uma tira com fivela, b) pelo
menos 2 argolas "D” que atendam aos requisitos de CAN/CSA-Z259.12 Conectores Classe I;
c) passante para tira e d) um acolchoamento para o corpo.

4.3.2.1 - Cintur&o para o corpo para posicionamento de trabalho e restrigdo de desloca-
mento - Tipo 2 - O cinturdo deve incluir os seguintes componentes: a) uma tira com fivela;
b) pelo menos 2 argolas "D” que atendam aos requisitos de CAN/CSA-Z259.12 Conectores
Classe I; um elemento de sustentag&o de carga para a conexdo de outros componentes; e c)
um passante para tira.

4.4.1.1 - Generalidades (Classificagdes de Sela) - As selas devem ser classificadas conforme
segue: a) Grupo P - posicionamento de trabalho; b) Grupo D - descida; e (c) Grupo PD
- posicionamento de trabalho e descida.

4.4.1.2 - Grupo P - Selas do Grupo P devem possuir duas argolas “D” montadas no nivel
da cintura.

4.4.1.3 - Grupo D - Selas do Grupo D devem possuir pontos de fixagdo montados na parte
frontal ou lateral. Os pontos de fixagdo montados na lateral para o Grupo D n&o devem ficar
no nivel da cintura.

4.4.1.4 - Selas hibridas desenvolvidas para serem usadas tanto para posicionamento como
para descida devem possuir pontos de fixagdo montados tanto na parte frontal quanto
montados na lateral. Os pontos de fixagdo montados na lateral ndo devem ser usados para
descida.

Trava-Quedas, Linhas de Vida Verticais e Trilhos (CSA Z259.2. 1-98)

1.1 Escopo - Esta norma fornece os requisitos de projeto e desempenho para dispositivos
trava-quedas, linhas de vida verticais e trechos rigidos fabricados, incluindo componentes de
montagem.

3.1 Classificagdes: Trava-quedas devem ser classificados como segue: Classe AD
- (automatico-dorsal), Classe AS - (automatico-esterno). Classe ADP - (automatico -dorsal
- ferragens de panico), Classe MDP - (manual - dorsal - ferragens de péanico).

4.2.5 Trava-quedas da Classe AD devem possuir uma articulagdo de conexdo integral de
0,6m ou menos.

4.2.6.1 Trava-quedas da Classe AS devem ser utilizados com uma articulagdo de ancoragem
de 0,2m ou menos.

Cintos tipo para-quedista (CSA Z259.10-06)

1. Escopo 1.1. Generalidades - Esta Norma especifica os requisitos para o desempenho,
projeto, ensaio, marcagdo e informagdo para uso de cintos tipo para-quedista. Os cintos se
destinam ao uso como suportes para o corpo em sistemas individuais trava-quedas e em
outras situagGes de trabalho envolvendo o risco de queda.

4.7 Classificagdo - Um cinto tipo para-quedista pode possuir mais de uma classificagdo;
contudo, todos os cintos devem atender aos requisitos da Classe A. Os cintos tipo péra-
quedista devem ser classificados conforme segue: (a) Classe A: Trava-queda; (b) Classe
D: Suspenséo e descida controlada; (c) Classe E: Acesso limitado; (d) Classe L: Subida em
escadas; e (e) Classe P: Posicionamento de trabalho.

4.8 Classe A - Trava-queda - Os cintos tipo para-quedista de Classe A sdo desenvolvidos
para apoiar o corpo durante e depois do travamento na ocorréncia de uma queda. Cintos

de Classe A devem (a) possuir um conector dorsal de Classe I afixado a ambas as tiras de
ombro; ou (b) ser integralmente presos a outros subsistemas certificados ou elementos com
um conector dorsal de Classe I ou II afixado a ambas as tiras de ombro. Quando sé&o utiliza-
dos conectores de Classe II nesta fixagdo integral, a conexdo deve ser desenvolvida de modo
que se for retirado o subsistema ou elemento do cinto, ndo deve haver meios remanescentes
no cinto para a fixagdo de um conector de Classe I. Recomenda-se que cintos tipo para-que-
dista de Classe A sejam providos de uma tira sub-pélvica e que o conector dorsal seja uma
argola “D” deslizante. Quando previsto esse conector, deve haver um meio de limitar o des-
locamento descendente da argola “D” deslizante na diregdo da cintura do usuério.

4.9 Classe D - Suspenséo e descida controlada - Cintos tipo para-quedista de Classe D s&o
projetados para suspensé&o e descida controlada de uma altura. Além do conector exigido
para a Classe A, todos os cintos de Classe D devem possuir (a) um ou dois conectores fron-
tais de Classe I; (b) dois conectores montados na lateral de Classe I que tém origem abaixo
do nivel da cintura; ou (c) um conector no esterno de Classe I.

4.10 Classe E - Acesso limitado - Cintos tipo para-quedista de Classe E s&o projetados para
apoiar um trabalhador em uma posigéo que reduza o perfil do trabalhador durante a pas-
sagem através de uma &rea de acesso limitado. Geralmente esta envolvida a elevagdo do
trabalhador. Além do conector exigido para a Classe A, todos os cintos de Classe E devem
possuir dois conectores de Classe I. Conforme exigido para a Classe E, um conector deve
ficar localizado em cada tira de ombro com a previs&o para que o conector deslize na tira
do ombro.

4.11 Classe L - Subida em Escadas - Cintos tipo para-quedista de Classe L s&o projetados
para uso com sistemas trava-quedas envolvendo o uso de um trava-queda de Classe AS ou
FRL que se desloca em uma linha de vida vertical ou trilho, conforme descrito em CAN/CSA-
Z259.2.1. Esses sistemas sdo geralmente montados em ou adjacentes a escadas ou torres.
Além do conector exigido para a Classe A, todos os cintos de Classe L devem possuir (a)
um conector de Classe I preso ao cinturéo; ou (b) um ou dois conectores de Classe I presos
as tiras de ombro ou a tira de torso na localizagdo do esterno ou frontal. Quando a fixagdo
do(s) conector(es) é na tira do torso, esta Ultima deve ser presa ao cinto em posigdo fixa e
n&o deslizante.

4.12 Classe P - Posicionamento de trabalho - Cintos tipo para-quedista de Classe P sdo pro-
jetados para posicionar o trabalhador durante uma operagdo de trabalho. Além do conector
exigido para a Classe A, todos os cintos de Classe P devem possuir dois conectores de Classe
I montados no nivel da cintura.

6.1.1 Massa de ensaio - A massa de ensaio para testar todas as classes de cintos tipo péra-
quedista deve

(a) ser em forma de torso, de acordo com os pardmetros dados nas Figuras 6 e 7; (b) ser
feita de material rigido; (c) possuir superficies de madeira de lei em contato com as tiras do
cinto; e (d) possuir uma massa de 160 * 1 kg (352 * 2 libras).

7. Marcagédo e informagdes - 7.1 Marcagdo - Devem aparecer as seguintes marcagdes em
Inglés e em Francés em um rétulo durdvel destinado a permanecer ao longo da vida util do
produto e que deve ser afixado ao cinto tipo para-quedista: (a) identificagdo do fabricante
e/ou fornecedor; (b) nimero do modelo; (c) comprovagdo de certificagdo pela Organizagdo
Certificadora, conforme necessério; (d) a designagdo “CSA Z259.10-05"; (e) a(s) classe(s)
aplicaveis marcadas em palavras de acordo com os titulos das Cldusulas 4.8 a 4.12 e em
pictogramas com no minimo 20mm (0,8 in) de altura de acordo com as Figuras 1 a 5; (f)
tamanho (devem aparecer no rétulo as palavras “size” (tamanho em Inglés) e “grandeur”
(tamanho em Francés)); (g) data de fabricagdo (por ano e més); e (h) espago para identifi-
cagéo pessoal.

Absorvedores de Choque para Sistemas Individuais Trava-Quedas (CSA Z259.11 - M92)

1.1 Escopo - Esta norma descreve os requisitos para testar o desempenho e a resisténcia de
absorvedores de choque que absorvem e dissipam a energia cinética quando usados como
componente de um sistema individual trava-quedas (FAS).

5.3 Ensaio de Queda Dindmica - ... um elemento para absorgdo de choque deve limitar a
forga maxima de retengdo a 4,0 kN.

5.4 Ensaio de Resisténcia Estética Final - ... um elemento para absorgdo de choque deve ser
capaz de suportar uma carga de 22 kN por um periodo de 5 minutos.

Dispositivos Auto-retrateis para Sistemas Individuais Trava-Quedas
(CSA 2259.2.2-98)

1.1 Escopo - Esta norma especifica as exigéncias para todos os dispositivos auto-retrateis
(SRDs) utilizados como componentes de ancoragem em sistemas individuais trava-quedas.
Dispositivos Auto-Retrateis SRDs s&o ainda classificados nesta Norma de acordo com o
método de uso e comprimento efetivo.

3.1 Classificagdo - Dispositivos auto-retrateis (SRDs) devem ser classificados por tipo con-
forme segue: a) Tipo 1 (SRL) Um dispositivo Tipo 1 deve ser classificado como Linha de Vida
Auto-Retratil (SRL). Uma Linha de Vida Auto-Retratil (SRL) deve possuir um comprimento
de trabalho entre 1,5 e 3,0m. b) Tipo 2 (SRL) Um dispositivo Tipo 2 deve ser classificado
como Linha de Vida Auto-Retratil (SRL). Uma Linha de Vida Auto-Retratil SRL Tipo 2 deve
geralmente possuir um comprimento de trabalho de mais de 3,0m. c) Tipo 3 (RSRL) Um dis-
positivo Tipo 3 deve ser classificado como Linha de Vida Auto-Retratil com fungdo de resgate
(RSRL). Uma Linha de Vida Auto-Retratil com fungéo de resgate RSRL deve possuir um com-
primento de trabalho de mais de 3,0m e ser equipada de um dispositivo de resgate.

5.2.1 Desempenho Dindmico - Quando testada... a Linha de Vida Auto-Retratil Tipo 1 deve
deter com sucesso a queda. A disténcia de travamento ndo deve exceder 1,0m.

5.3.1 Desempenho Dindmico - Quando testada... a Linha de Vida Auto-Retratil Tipo 2/ Linha
de Vida Auto-Retratil com fungdo de resgate Tipo 3 deve permanecer travada até que libera-
da. Quando liberada, Linha de Vida Auto-Retratil SRL Tipo 2/ Linha de ida auto-Retratil com
fungdo de resgate RSRL Tipo 3 deve apresentar operagdo normal. A distancia de restrigdo
medida quando o peso de teste chegar a posicdo de repouso ndo deve exceder 1,4m. A
forga maxima de restrigdo (MAF) medida pela célula de carga ndo deve exceder 8kN.
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